
人間ドック・健診を受診される皆様へ

①以下に当てはまる方は、原則、車椅子のご使用と当日のお付き添い
が必要になります。

・杖・歩行器・装具を使用している方
・手足に麻痺がある方
・手足に不自由があり、歩行が不安定な方

健診中の転倒事故が増えており、骨折や脳出血など重篤な合併症へつながる
恐れがあります。
安全に健診を受けていただくために、ご理解・ご協力をお願い致します。

※車椅子は正面玄関に常備されておりますので、正面玄関からご利用下さ
い。
※補助的に杖や装具を使用している方で、車椅子の使用を希望されない場合
は、転倒事故を防ぐために、健診中はご自身の靴（かかとがあり、脱ぎ履
きしやすく、滑りにくいもの）でご受診ください。

②７５歳以上の方は上部内視鏡（胃カメラ）の際に、鎮静剤が使用でき
ません。

年齢が上がるにつれて、呼吸抑制やふらつき（転倒事故）などの副作用のリ
スクが高まります。
安全に健診を受けていただくために、ご理解・ご協力をお願い致します。

③抗血栓薬（血液をサラサラにする薬）を内服中の方で
・抗血栓薬を２種類以上内服中の方
・ワーファリン・コンプラビンを内服中の方

は、上部内視鏡（胃カメラ）の際に生検（細胞検査）は行いません。

・内服中の抗血栓薬が１種類（ワーファリンを除く）の方は、内視鏡学会ガ
イドラインに従い、必要時は生検（細胞検査）を行います。
・詳細は、同封の「内視鏡検査をお申し込みの方へ」をお読みください。
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